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Câncer de próstata: perguntas a fazer ao
seu médico
Se você foi diagnosticado com câncer de próstata, talvez queira conversar com
seu médico para saber mais. Aqui estão algumas perguntas que você pode querer
fazer.
• Tem certeza de que eu tenho câncer?
• Quão confiáveis são os testes que você usou para diagnosticar meu câncer de próstata?
• Qual é o tamanho do meu tumor?
• Meu câncer de próstata se espalhou? Se sim, para onde? Em que estágio está (isso

reflete o tamanho do tumor e até que ponto o câncer se espalhou)?
• Preciso de exames adicionais para ver se o câncer se espalhou para meus gânglios

linfáticos ou outras partes do meu corpo? Quão confiáveis são esses testes?
• Qual é o grau do meu câncer de próstata? (Isso pode indicar o quão agressivo é o

câncer e a probabilidade de ele se espalhar.)
• E quanto à minha idade e minha saúde geral? Isso afetará o que acontecerá comigo?
• Vou ter sintomas mesmo que eu não tenha nenhum agora? Como eles se sentirão?
• Eu preciso de tratamento? Em caso afirmativo, quais são as melhores opções?
• O que acontecerá se eu não tiver tratamento?
• Os tratamentos podem impedir que meu câncer se espalhe e cause sintomas?
• Quais são os efeitos colaterais do tratamento?
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