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Pneumonia: perguntas a fazer ao seu
medico

Se voceé foi diaghosticado com pneumonia, talvez queira fazer algumas perguntas
ao seu médico para saber mais sobre sua doenca.

Aqui estdo algumas sugestdes:

+  Existem tratamentos que podem me ajudar a me sentir melhor?
*  Preciso tomar antibiéticos?

»  Eu preciso ficar no hospital?

*  Minha familia e amigos podem pegar pneumonia comigo?

* O que eu deveria comer e beber?

* Quando posso sair ou voltar para a escola ou para o trabalho?
*  Quanto tempo durara minha tosse?

*  Quanto tempo vai demorar até que eu me sinta como sempre?

+ Devo fazer uma radiografia de térax para ver se a pneumonia desapareceu? Se sim,
quando devo fazer esse raio-x?

«  Como vou saber se estou piorando? Se eu piorar, como vou saber quando voltar para
ver vocé ou procurar tratamento de emergéncia?

+  Existe alguma razao especifica pela qual eu pego pneumonia? Meu sistema imunolégico
esta funcionando corretamente?

O que posso fazer para evitar que a pneumonia volte a contrair?

+ Devo tomar as vacinas contra pneumonia e gripe?
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