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Cancer de pancreas: perguntas a fazer ao
seu meédico

Receber o diagnhdstico de uma doenca grave, como o cancer de pancreas, pode
ser um choque. Talvez seja dificil pensar em tudo o que vocé quer perguntar ao
médico.

Pode ser util fazer uma lista de perguntas antes de sua consulta. Vocé também pode fazer
anotacdes durante a visita ou levar um amigo proximo ou parente para fazer perguntas e
anotar informacdes.

Aqui estdo algumas perguntas que vocé pode querer fazer.
Perguntas gerais

* Qual é o grau de avanco da minha doenca? Qual é o estagio do meu cancer?
* O meu cancer se espalhou?

»  Preciso de mais exames para verificar se a doencga se espalhou?

* Quais sao as opgoes de tratamento que tenho?

*  Vocé pode operar?

*  Vocé podera me ajudar com meus sintomas (como dor)?

*  Que ajuda ou apoio posso obter para me ajudar a lidar com a situacao?

*  Posso obter ajuda com minha dieta e exercicios?

Perguntas sobre a cirurgia

*  Por que vocé acha que eu deveria (ou ndo deveria) fazer a cirurgia?
» Acirurgia fara com que eu viva mais?

*  Que tipo de operagao vocé recomenda?

*  Quais séo os riscos da cirurgia?

«  Onde eu poderia ir para fazer a cirurgia? E um centro especializado?
+  Como me sentirei apos a operacao?
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Seréa doloroso depois? E como isso pode ser tratado?
Vou precisar mudar minha dieta?

Quanto tempo ficarei no hospital?

Quando voltarei as minhas atividades normais?

Perguntas sobre medicamentos e outros tratamentos

Que tratamentos o senhor recomenda?

Por que preciso desses tratamentos? Quais sao os beneficios?
Eles me ajudarado a viver mais ou apenas ajudardao meus sintomas?
Quais sao os efeitos colaterais desses tratamentos?

Os efeitos colaterais podem ser tratados?

Como devo esperar me sentir durante o tratamento?

Como o tratamento afetara minhas atividades normais?

Quanto tempo durara o tratamento?

Precisarei ser tratado no hospital ou posso fazer o tratamento como paciente
ambulatorial?

Como saberei se o tratamento esta funcionando?
Ha algum estudo clinico do qual eu possa participar?
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