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Problemas de fertilidade: perguntas a
fazer ao seu médico
Perguntas gerais

• Para onde iremos para fazer nossos exames e tratamentos?
• Teremos que pagar pelo tratamento de fertilidade? Em caso afirmativo, qual é o custo

provável?
• Quanto tempo teremos que esperar para consultar um especialista?
• Poderemos conversar com conselheiros ou com outros casais com problemas de

fertilidade sobre nosso tratamento?
• Quem devemos contatar se tivermos algum problema durante o tratamento?
• Quais são as taxas de sucesso do tratamento (taxas de gravidez e nascimento) do

hospital ou clínica para o qual você está nos encaminhando?

Perguntas para mulheres

• Que exames eu farei?
• Algum deles é desconfortável ou doloroso?
• Que tratamentos existem para a infertilidade feminina?
• Quais são as taxas de sucesso?
• Quais são os efeitos colaterais dos tratamentos que posso fazer?
• Precisarei passar algum tempo no hospital durante meu tratamento?
• Precisarei faltar ao trabalho ou não poderei cuidar da casa, praticar esportes, dirigir

um carro ou fazer qualquer outra atividade enquanto estiver fazendo esse exame ou
tratamento?

Perguntas para homens

• Que exames eu farei?
• Algum deles é desconfortável ou doloroso?
• Poderei coletar minha amostra de sêmen em casa ou precisarei ir à clínica do hospital?
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• Que tratamentos existem para a infertilidade masculina?
• Quais são as taxas de sucesso?
• Quais são os efeitos colaterais dos tratamentos que posso fazer?
• Precisarei passar algum tempo no hospital durante meu tratamento?
• Precisarei faltar ao trabalho ou não poderei cuidar da casa, praticar esportes, dirigir

um carro ou fazer qualquer outra atividade enquanto estiver fazendo esse exame ou
tratamento?
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