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Rastreamento para sífilis
A sífilis é uma infecção que pode ser transmitida de pessoa para pessoa durante o
sexo. Os antibióticos funcionam bem para curar a infecção. Mas a sífilis que não é
tratada pode causar graves problemas de saúde.

Muitas pessoas com sífilis não sabem que têm a infecção, pois podem não ter nenhum
sintoma. Como resultado, os médicos geralmente recomendam que as pessoas façam
o teste de sífilis se tiverem uma chance maior de serem infectadas. Isso é chamado
de triagem.

As pessoas que oferecem exames podem incluir:

• pessoas que têm mais de um parceiro sexual
• pessoas que têm outra infecção sexualmente transmissível (IST), como herpes,

gonorreia, clamídia ou HIV. Pessoas com HIV têm uma chance especialmente alta de
serem infectadas com sífilis

• homens que fazem sexo com homens
• pessoas que usam drogas recreativas (“de rua”)
• profissionais do sexo.

Em alguns países, qualquer pessoa que visite uma clínica de saúde sexual será testada para
sífilis.

E em muitos países, todas as mulheres grávidas são testadas na primeira consulta de
gravidez e, às vezes, também no final da gravidez.

Se uma mulher grávida apresentar resultado positivo para sífilis, o tratamento pode curar a
infecção tanto na mulher quanto no feto. Isso pode reduzir a chance de problemas com a
infecção após o nascimento do bebê e de o bebê ser abortado ou natimorto.

Você também fará o teste de sífilis ao doar sangue. Isso ocorre porque a infecção pode
ser transmitida por meio de transfusões de sangue e outros tratamentos que usam sangue
doado.

O rastreamento da sífilis é feito por meio de um exame de sangue. Uma amostra de sangue
será retirada do seu braço. Esse sangue será então testado para detectar sinais da infecção.
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Se esse teste sugerir que você tem sífilis, você fará mais testes para confirmar se tem a
infecção.

Para saber mais sobre a sífilis, consulte os folhetos Sífilis: o que é? e Sífilis: como é
diagnosticada e tratada?.
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