
Informações ao paciente da BMJ
Última publicação: Sep 20, 2021

Ataque cardíaco: perguntas a fazer ao
seu médico
Se você teve um ataque cardíaco, talvez queira conversar com seu médico para
saber mais. Aqui estão algumas perguntas que você pode querer fazer.

• Quanto meu coração foi danificado? Onde estão os danos?
• Meu coração está batendo corretamente?
• É provável que eu tenha problemas (complicações) por causa do meu ataque cardíaco,

como um batimento cardíaco anormal?
• Meu coração poderia parar de bater?
• Como meu ataque cardíaco foi tratado? Preciso de mais tratamento para ampliar o vaso

sanguíneo do meu coração que foi bloqueado durante o ataque cardíaco?
• Vou ter que usar drogas pelo resto da minha vida?
• Quando posso ir para casa?
• Quais são minhas chances de ter outro ataque cardíaco?
• O que posso fazer para evitar outro ataque cardíaco?
• Quando poderei voltar à minha rotina normal?
• É seguro retomar minha vida sexual após um ataque cardíaco?
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