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Doenca do refluxo gastroesofagico
(DRGE): perguntas para fazer ao seu
meédico

Se vocé tiver azia e refluxo acido regularmente, vocé pode ser diagnosticado com

uma condicao chamada doenca do refluxo gastroesofagico (DRGE).

Aqui estao algumas perguntas que vocé pode perguntar ao seu médico se tiver sido
diagnosticado com DRGE:

+  Como vocé sabe que eu tenho DRGE? Preciso de algum exame?

*  Por que eu tenho DRGE? O que causa isso?

*  Preciso tomar um medicamento prescrito para tratar a DRGE?

«  Com que frequéncia devo tomar meus comprimidos?

*  Os comprimidos tém algum efeito colateral?

*  Por quanto tempo vou precisar tomar os comprimidos?

+ Ainda precisarei tomar os comprimidos quando parar de ter sintomas?
* Qual é a probabilidade de a DRGE melhorar sozinho?

* O que pode acontecer se eu nao receber tratamento?

+ H& alguma mudanca que eu deva fazer em minha vida que possa ajudar a aliviar meus
sintomas? Ha coisas que eu deveria evitar?

«  Existem outras opgbes para mim além de tomar remédios?
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