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Asma em criancas: perguntas a fazer ao
seu meédico

Se seu filho foi diagnhosticado com asma, vocé pode conversar com seu médico
para saber mais.

Aqui estdo algumas perguntas que vocé pode querer fazer.
Perguntas sobre o diagndstico

+  Como vocé sabe com certeza que meu filho tem asma?
*  Os sintomas do meu filho podem ser causados por outra coisa, como um resfriado?
*  Por que meu filho tem asma?

Perguntas sobre o tratamento

*  De que tratamento meu filho precisa?

*  Vocé pode explicar as diferengas entre os medicamentos?

*  Quando meu filho deve usar um analgésico e quando deve usar um preventivo?
* Quais tratamentos meu filho deve fazer com ele o tempo todo?

*  Os tratamentos tém efeitos colaterais?

*  Vocé pode nos mostrar como usar o inalador corretamente?

*  Vocé acha que meu filho precisa de um espacador ou nebulizador?

+  Como posso saber se a asma do meu filho ndo esta sendo bem controlada?

* O que devo fazer se o inalador de alivio ndo parecer estar ajudando a respiracao do
meu filho?

* Quando devo levar meu filho ao pronto-Socorro?
Perguntas sobre outras coisas que vocé pode fazer
*  Meu filho deve fazer um teste de alergia?

* Ha algo que eu possa fazer para evitar que meu filho tenha ataques de asma?
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*  Meu filho tem asma durante o exercicio. Devo impedi-lo de praticar esportes?

* O que devo dizer aos professores do meu filho? A escola deve guardar remédios para
meu filho?

. Meu filho vai deixar de ter asma?
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