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TDAH em criancas: perguntas a fazer ao
seu médico

Se vocé for consultar um médico para discutir o TDAH e seu filho, convém
pensar em algumas perguntas com antecedéncia. Seu médico podera responder
a maioria delas ou encaminha-lo a alguém que possa responder perguntas
especificas com mais detalhes.

Aqui estdo algumas perguntas que vocé pode querer fazer.

O que é TDAH? Como isso pode afetar a vida do meu filho?

*  Quais avaliagcbes vocé fara para descobrir se meu filho tem TDAH?

*  Os sintomas do TDAH podem mudar a medida que meu filho cresce?
*  Quais sao as opcoes de tratamento para o TDAH?

+ Esses tratamentos tém efeitos colaterais?

*  Por quanto tempo meu filho precisara de tratamento?

»  Vocé tratara meu filho ou ele precisara consultar um especialista? Onde o tratamento
ocorre?

* O que acontecera se meu filho nao tiver tratamento?

* Ha algo que eu possa fazer em casa para ajudar meu filho com os sintomas de TDAH?
* Meu filho deve ter alguma ajuda especial na escola? Que tipo de ajuda esta disponivel?
*  Mudar a dieta do meu filho pode ajudar a melhorar os sintomas de TDAH?

+  Como posso ajudar meus outros filhos a entender o TDAH e como isso afeta seus
irmaos?

*  Onde posso encontrar mais informag6es sobre o TDAH?

* Ha algum grupo de apoio local para familias que tém filhos com TDAH?
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