BM) Best Practice

InformacoOes ao paciente da BMJ

Ultima publicacdo: Dec 06, 2021

Pre-eclampsia: perguntas a fazer ao seu
medico

Descobrir que vocé tem pré-eclampsia pode ser assustador. Vocé provavelmente
tera muitas perguntas.

Aqui estao algumas perguntas que vocé pode perguntar ao seu médico se vocé acabou de
descobrir que tem pré-eclampsia.

*  Qual é o melhor tratamento para mim?

+  Como funciona?

+ Tem efeitos colaterais?

*  Precisarei ficar no hospital?

+  Como vocé sabe se meu bebé esta bem?

*  Meu bebé precisara nascer cedo?

*  Se meu bebé tiver que nascer cedo, ele ficara bem?

+  Como meu bebé nascera? O parto sera induzido?

+  Como vocé vai saber se a pré-eclampsia esta piorando?

* Ha algo que eu possa fazer para me ajudar?

Aqui estao algumas perguntas que vocé pode perguntar ao seu médico antes da préxima
gravidez, se vocé ja teve pré-eclampsia antes.

* Quais sdo minhas chances de ter pré-eclampsia novamente?

+ Haalgo que eu possa fazer para impedir que isso aconteca?

+ Posso fazer algum teste para detectar problemas médicos que aumentem a
probabilidade de eu ter pré-eclampsia novamente?

*  Que tipo de cuidados vou precisar na minha préxima gravidez?
+  Como vocé vai saber se estou tendo pré-eclampsia novamente?

+ Eutive que fazer uma operacao para dar a luz meu ultimo bebé. Vou precisar ter um de
novo? (Essa operagédo é chamada de cesariana.)
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