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Veias varicosas: perguntas a fazer ao seu
médico
Se você foi diagnosticado com varizes, talvez queira conversar com seu médico
para saber mais. Aqui estão algumas perguntas que você pode querer fazer.

• Quais veias das minhas pernas estão causando o problema? Onde elas estão?
• Minhas veias varicosas vão piorar?
• O que pode ter causado minhas varizes?
• Minhas veias varicosas causarão problemas médicos? Qual é a probabilidade disso

acontecer?
• Preciso consultar um especialista?
• Quais são as opções de tratamento que tenho?
• O tratamento fará com que minhas veias varicosas desapareçam?
• O tratamento aliviará minhas pernas cansadas e doloridas?
• Quais são os riscos do tratamento?
• Precisarei me ausentar do trabalho?
• Minhas veias varicosas voltarão após o tratamento? Qual é a probabilidade disso

acontecer? Em quanto tempo eles podem voltar?
• Vou ter outras varizes?
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