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Hipotireoidismo: perguntas a fazer ao
seu meédico

Se lhe disseram que vocé tem uma tireoide hipoativa, talvez queira conversar com
seu médico para saber mais sobre sua condicao. Aqui estao algumas perguntas
que vocé pode querer fazer.

»  Por que tenho uma tireoide hipoativa?

*  Vou melhorar?

*  Preciso de tratamento?

*  Qual é o melhor tratamento para mim?

*  Precisarei fazer tratamento para o resto da vida?

* Quais sao os efeitos colaterais do tratamento? Como posso lidar com eles?

+  Devo mudar o que estou comendo?

* Quais séo as chances de outra pessoa da minha familia ter tireoide hipoativa? Isso
ocorre em familias?

«  Como meu tratamento sera administrado se eu quiser engravidar (mulheres)?
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