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Câncer de testículo: perguntas a fazer ao
seu médico
Se você foi diagnosticado com câncer testicular, você pode ter muitas perguntas.
Aqui estão algumas perguntas que você pode levar para sua consulta e discutir
com seu médico ou especialista:

• O que é câncer testicular?
• Por que eu tenho esse câncer? Isso ocorre em famílias?
• Tem certeza de que é câncer? Preciso de mais alguns testes?
• Quão avançado está meu câncer? Em que estágio está?
• Que tipo de células cancerosas estão no tumor? Isso afetará o tratamento que eu

preciso?
• Precisarei de uma operação para remover o testículo afetado?
• O que acontecerá durante a operação?
• Se eu remover o testículo afetado, poderei ter um implante para substituí-lo? Será a

mesma sensação de um testículo real?
• Existe uma chance de eu precisar remover os dois testículos?
• Vou precisar de cirurgia em qualquer outra parte do meu corpo? Por exemplo, meus

linfonodos serão removidos?
• Quanto tempo vou precisar ficar no hospital?
• Quanto tempo vou levar para me recuperar da operação? Posso voltar à vida normal

imediatamente?
• Vou precisar de quimioterapia ou radioterapia após minha cirurgia?
• Precisarei ficar no hospital para quimioterapia ou radioterapia? Ou posso ir para casa

depois de cada sessão?
• A cirurgia afetará minha vida sexual? E quanto aos outros tratamentos?
• Meu tratamento afetará se eu posso ter filhos?
• Posso congelar meu esperma antes de iniciar o tratamento?
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• Meu câncer pode voltar no meu outro testículo ou em algum outro lugar do meu corpo?
• Devo examinar meu testículo restante regularmente, caso o câncer volte para lá? Em

caso afirmativo, como devo fazer isso e com que frequência?
• Precisarei fazer acompanhamentos regulares?
• Há algum outro lugar onde eu possa ir para obter suporte?
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