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Cancer de pancreas: preguntas para
formularle al médico

Ser diagnosticado con una enfermedad grave como el cancer de pancreas
puede ser un shock. Es posible que le resulte dificil pensar en todo lo que desea
preguntarle a su médico.

Podria ser util hacer una lista de preguntas antes de la consulta. También puede tomar notas
durante su visita, o llevar a un amigo cercano o familiar con usted para hacer preguntas y
anotar informacién.

Estas son algunas preguntas que tal vez desee hacer.
Preguntas generales

* Qué tan avanzada esta mi enfermedad? ;Cual es el estadio de mi cancer?

* Se ha propagado el cancer?

* Necesito mas pruebas para comprobar si se ha propagado?

*  Qué opciones de tratamiento tengo?

*  Se puede operar?

*  Podra ayudarme con mis sintomas (como el dolor)?

*  Qué ayuda o apoyo puedo obtener para ayudarme a sobrellevar la situacion?
*  Puedo obtener ayuda con mi dieta y ejercicio?

Preguntas sobre la cirugia

*  Por qué crees que deberia (0 no deberia) operarme?

» Lacirugia significara que viviré mas tiempo?

*  Qué tipo de operacion me recomienda?

»  Cuales son los riesgos de la cirugia?

* A dodnde iria para operarme? ¢ Es un centro especializado?
+  Como me sentiré después de la operacién?
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»  Sera doloroso después? ;Y cdmo se puede tratar esto?
+ Tendré que cambiar mi dieta?

»  Cuanto tiempo estaré en el hospital?

+  Cuando volveré a mis actividades normales?

Preguntas sobre medicamentos y otros tratamientos

*  Qué tratamientos me recomiendas?

*  Por qué necesito estos tratamientos? ; Cuales son los beneficios?

* Me ayudaran a vivir mas tiempo o solo ayudaran con mis sintomas?
»  Cuales son los efectos secundarios de estos tratamientos?

»  Se pueden tratar los efectos secundarios?

*  Como debo esperar sentirme durante el tratamiento?

+  Como afectara el tratamiento a mis actividades normales?

+  Cuanto tiempo durara el tratamiento?

+ Tendré que recibir tratamiento en el hospital o puedo recibir tratamiento como paciente
ambulatorio?

«  Como sabré si el tratamiento esta funcionando?
* Hay algun ensayo clinico en el que pueda participar?
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