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Nauseas matutinas: preguntas para
hacerle al médico

Si se siente muy enferma durante el embarazo, es posible que desee hablar con
su médico, partera u obstetra para obtener mas informacion. Estas son algunas
preguntas que tal vez desee hacer.

«  Esta mi bebé en riesgo?

+ Esta enriesgo mi salud?

+  Como puedo cambiar mi dieta para sentirme menos enfermo?

* Qué tratamientos naturales pueden reducir las nauseas y los vomitos?

* Hay algun medicamento que me detenga los vémitos?

*  El medicamento le hara dafio a mi bebé?

*  Necesito tratamiento en el hospital?

+  Cuando debo comunicarme con ustedes si sigo enfermo?

+  CoOmo sé si me estoy deshidratando?

*  Cuando deberia empezar a sentirme mejor?
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