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Cáncer de pulmón: preguntas para
hacerle al médico
Si le han diagnosticado cáncer de pulmón, es posible que desee hablar con su
médico para obtener más información. Estas son algunas preguntas que tal vez
desee hacer.

Hemos incluido preguntas para hacer desde el principio, y otras preguntas que tal vez desee
hacer si le han aconsejado someterse a cirugía, radioterapia o quimioterapia.

Preguntas que debe hacerse desde el principio

• Qué tipo de cáncer de pulmón tengo?
• Hasta dónde se ha propagado?
• Necesito más pruebas? ¿Qué tal una tomografía computarizada? (Este es un tipo

especial de radiografía que puede mostrar dónde está el tumor en otras partes del
cuerpo, como el tórax y el cerebro).

• Cuáles son mis opciones de tratamiento?
• Qué tratamiento me recomienda?
• Qué objetivo tiene el tratamiento?
• Ayudará con mis síntomas?
• Tratará de deshacerse de mi cáncer?
• Qué efectos secundarios tiene el tratamiento?
• Qué sucederá si decido no someterme al tratamiento?
• Hay algún ensayo clínico del que pueda beneficiarme? (Los ensayos clínicos son

estudios diseñados para probar si un tratamiento funciona).

Preguntas que debes hacer si te recomiendan someterte a una cirugía

• Por qué recomienda la cirugía?
• Qué harás durante la operación?
• Ayudará con mis síntomas?
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• Cómo me sentiré después de la cirugía?
• Cuánto tiempo estaré en el hospital y qué tratamiento necesitaré después de la cirugía?
• Qué podría salir mal y qué tan probable es eso?
• Qué sucede si la cirugía no funciona?
• Cuántas operaciones como la mía has realizado?

Preguntas que debes hacer si te recomiendan recibir radioterapia

• Por qué recomienda la radioterapia?
• Qué pretende hacer?
• Ayudará con mis síntomas?
• Cómo me sentiré durante el tratamiento?
• Qué efectos secundarios puedo esperar en las semanas posteriores a mi tratamiento?
• Qué puede hacer para prevenir o aliviar los efectos secundarios?
• Qué efectos secundarios podría tener meses o años después de mi tratamiento, y

alguno de ellos será permanente?
• Qué pasa si la radioterapia no funciona?

 Preguntas que debes hacer si te recomiendan recibir quimioterapia

• Por qué recomienda la quimioterapia?
• Qué pretende hacer?
• Ayudará con mis síntomas?
• Cómo me sentiré durante y después del tratamiento?
• Cuáles son los efectos secundarios del tratamiento?
• Qué puede hacer para prevenir o aliviar los efectos secundarios?
• Qué debo hacer si mi recuento de glóbulos blancos es bajo? (La quimioterapia puede

reducir el recuento de glóbulos blancos en la sangre. Esto lo hace más propenso a las
infecciones). ¿Debo evitar los lugares concurridos? ¿Qué debo hacer si un miembro de
mi familia está enfermo?

• Alguno de los efectos secundarios será permanente?
• Qué sucede si la quimioterapia no funciona?

La información para el paciente de BMJ Best Practice del que se deriva este folleto se actualiza periódicamente. La versión
más reciente de las Best Practice puede encontrarse en bestpractice.bmj.com . Esta información está destinada a los
profesionales de salud. No sustituye al asesoramiento médico. Se recomienda encarecidamente que verifique de forma
independiente cualquier interpretación de este material y, si tiene algún problema médico, acuda a su médico.
   
Consulte las condiciones de uso completas del BMJ en: bmj.com/company/legal-information . BMJ no ofrece ninguna
declaración, condición, garantía o aval, ya sea explícito o implícito, de que este material sea exacto, completo, actualizado o
adecuado para un fin determinado.
   
© BMJ Publishing Group Ltd 2025. Todos los derechos reservados.

   

© BMJ Publishing Group Limited 2025. Todos los derechos reservados.
Página 2 de 2

http://bestpractice.bmj.com
http://www.bmj.com/company/legal-information


Cáncer de pulmón: preguntas para hacerle al médico

© BMJ Publishing Group Limited 2025. Todos los derechos reservados.
Información para el paciente de BMJ: Sep 20, 2021

Página 3 de 2


