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Menstruaciones abundantes: preguntas
para hacerle al médico
Si sus períodos son abundantes, es posible que desee hablar con su médico.
Estas son algunas preguntas que tal vez desee hacer.

• Por qué crees que mis menstruaciones son abundantes?
• Qué pruebas cree que debería hacerme?
• Podrían mis menstruaciones abundantes ser un signo de algo grave?
• Hay algo que pueda hacer para que mis períodos sean más ligeros?
• Qué medicamentos puedo tomar para que mis períodos sean más ligeros?
• Las drogas harán una gran diferencia en la cantidad de sangre que estoy perdiendo?
• Cuánto tiempo debo tomar este tratamiento?
• El tratamiento tiene algún efecto nocivo? ¿Qué debo hacer si tengo algún efecto

perjudicial?
• Todavía necesito usar anticonceptivos si uso este tratamiento, o el tratamiento me

impide quedar embarazada?
• Debería considerar una operación? ¿Qué tipo de operación sería mejor para mí?
• Cuáles son los riesgos de someterse a una operación?
• La operación significará que no podré quedarme embarazada en el futuro? ¿Tendré que

seguir usando anticonceptivos?
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