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Demenciaen un miembro de la familia:
preguntas para formularle al médico

Si alguien en su familia ha sido diagnosticado con la enfermedad de Alzheimer u otro tipo de
demencia, es posible que desee hacerle algunas preguntas a su médico para obtener mas
informacion sobre la enfermedad.

Estas son algunas preguntas que tal vez desee hacer.

*  Por qué cree que mi familiar tiene demencia?

+ Cual es la causa de su demencia? ¢ Es la enfermedad de Alzheimer u otro tipo de
demencia?

*  Podria haber otra razén para los sintomas?

* Necesitan ver a un especialista?

*  Necesitan hacerse alguna prueba? Si es asi, ¢,qué tipo de pruebas?
«  Empeoraran los sintomas?

*  Cbmo cambiaran los sintomas con el tiempo?

*  Qué puedo esperar en el futuro?

*  Podré hacer frente al cuidado de mi familiar en casa?

* Hay alguna ayuda que pueda obtener?

«  Mifamiliar tendra que ir a un hogar de ancianos?

+ Sies asi, ¢cuando tendré que organizar esto?

* Habré citas regulares y continuas?

*  Qué tratamientos se pueden dar? ;Cémo pueden ayudar?
» Estos tratamientos tienen efectos secundarios?

* Hay alguien méas en mi familia que corra el riesgo de contraer este tipo de demencia? Si
es asi, ¢hay algo que deberian estar haciendo?
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La informacién para el paciente de BMJ Best Practice del que se deriva este folleto se actualiza periédicamente. La version
mas reciente de las Best Practice puede encontrarse en bestpractice.bmj.com . Esta informacién esté destinada a los
profesionales de salud. No sustituye al asesoramiento médico. Se recomienda encarecidamente que verifique de forma
independiente cualquier interpretacion de este material y, si tiene algin problema médico, acuda a su médico.

Consulte las condiciones de uso completas del BMJ en: bmj.com/company/legal-information . BMJ no ofrece ninguna
declaracion, condicién, garantia o aval, ya sea explicito o implicito, de que este material sea exacto, completo, actualizado o

adecuado para un fin determinado.
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