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Demencia en un miembro de la familia:
preguntas para formularle al médico
Si alguien en su familia ha sido diagnosticado con la enfermedad de Alzheimer u otro tipo de
demencia, es posible que desee hacerle algunas preguntas a su médico para obtener más
información sobre la enfermedad.

Estas son algunas preguntas que tal vez desee hacer.

• Por qué cree que mi familiar tiene demencia?
• Cuál es la causa de su demencia? ¿Es la enfermedad de Alzheimer u otro tipo de

demencia?
• Podría haber otra razón para los síntomas?
• Necesitan ver a un especialista?
• Necesitan hacerse alguna prueba? Si es así, ¿qué tipo de pruebas?
• Empeorarán los síntomas?
• Cómo cambiarán los síntomas con el tiempo?
• Qué puedo esperar en el futuro?
• Podré hacer frente al cuidado de mi familiar en casa?
• Hay alguna ayuda que pueda obtener?
• Mi familiar tendrá que ir a un hogar de ancianos?
• Si es así, ¿cuándo tendré que organizar esto?
• Habrá citas regulares y continuas?
• Qué tratamientos se pueden dar? ¿Cómo pueden ayudar?
• Estos tratamientos tienen efectos secundarios?
• Hay alguien más en mi familia que corra el riesgo de contraer este tipo de demencia? Si

es así, ¿hay algo que deberían estar haciendo?
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