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Cataratas: preguntas para hacerle al
médico
Si tiene cataratas, puede hablar con su médico para obtener más información.

Estas son algunas preguntas que tal vez quieras hacer.

• Por qué me dieron cataratas?
• Los tengo en un solo ojo o en los dos?
• Cómo afectan a mi vista ahora y cómo lo harán en el futuro?
• Debo estar atento a algún síntoma?
• Debería cambiar algo en la forma en que vivo?
• Hay algo que pueda hacer para evitar que mis cataratas empeoren?
• Qué tipo de pruebas necesito?
• Se pueden tratar mis cataratas?
• Necesito cirugía para extraerlos?
• Qué tipo de operación puedo realizarme?
• Cuánto mejor podré ver después de la cirugía?
• Cuánto tiempo tardaré en mejorar después de la cirugía?
• Cuáles son los riesgos de someterse a una operación?
• Qué le pasará a mi vista si no me someto a una cirugía?

La información para el paciente de BMJ Best Practice del que se deriva este folleto se actualiza periódicamente. La versión
más reciente de las Best Practice puede encontrarse en bestpractice.bmj.com . Esta información está destinada a los
profesionales de salud. No sustituye al asesoramiento médico. Se recomienda encarecidamente que verifique de forma
independiente cualquier interpretación de este material y, si tiene algún problema médico, acuda a su médico.
   
Consulte las condiciones de uso completas del BMJ en: bmj.com/company/legal-information . BMJ no ofrece ninguna
declaración, condición, garantía o aval, ya sea explícito o implícito, de que este material sea exacto, completo, actualizado o
adecuado para un fin determinado.
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