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Endometriosis: Preguntas que debe
hacer a su médico
Si te han diagnosticado endometriosis, es posible que desees hablar con tu
médico para obtener más información. Estas son algunas preguntas que tal vez
quiera hacerle a su médico.

Preguntas para mujeres con dolor

• Mi dolor podría ser causado por la endometriosis?
• Si no es endometriosis, ¿qué otra cosa podría ser?
• Cómo se puede saber si se trata de endometriosis?
• Necesito una laparoscopia o hay algún tratamiento sencillo que pueda probar primero?
• Si tengo tratamiento farmacológico, ¿qué efectos secundarios debo esperar?
• Necesitaré ausentarme del trabajo?
• Podré cuidar de mi casa, hacer deporte o conducir un automóvil mientras me hacen

pruebas o me dan tratamiento?
• La endometriosis hará que sea más difícil para mí tener un bebé?
• El tratamiento para la endometriosis afectará mis probabilidades de tener un bebé?
• El tratamiento curará mi dolor para siempre?
• Qué pasa si el dolor vuelve?
• Si mi dolor es muy fuerte, ¿significa que mi endometriosis también es muy mala?
• Si el sexo duele, ¿debo dejar de tener relaciones sexuales?

Preguntas para las mujeres que tienen problemas para quedar
embarazadas

• Podría la endometriosis estar impidiendo que me quede embarazada?
• El tratamiento de mi endometriosis me ayudará a quedar embarazada?
• Necesito cirugía?
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• Necesito más pruebas?
• Necesitaré ausentarme del trabajo? ¿Podré cuidar de mi casa, hacer deporte o conducir

un automóvil mientras me hacen pruebas o me dan tratamiento?
• La fecundación in vitro (FIV) u otros tratamientos para la infertilidad me podrían ayudar?
• Qué tratamientos tienen más probabilidades de funcionar?
• Cuál es la tasa de éxito para las mujeres con endometriosis que intentan quedar

embarazadas?
• Si tengo un bebé, ¿será más fácil quedar embarazada de nuevo?
• Podría quedarme embarazada de forma natural si sigo intentándolo?
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