BM) Best Practice

Informacion para el paciente de BMJ

Ultima publicacién: Dec 06, 2021

Preeclampsia: Preguntas que debe hacer
a su meéedico.

Descubrir que tienes preeclampsia puede ser aterrador. Probablemente tendras
muchas preguntas.

Estas son algunas preguntas que tal vez quieras hacerle a tu médico si acabas de
enterarte de que tienes preeclampsia.

»  Cual es el mejor tratamiento para mi?

*  Como funciona?

+ Tiene efectos secundarios?

+ Tendré que quedarme en el hospital?

+  Como saber si mi bebé esté bien?

+ Tendra que nacer mi bebé antes de tiempo?

+  Si mi bebé tiene que nacer antes de tiempo, ¢ estara bien?

*  Cbmo nacera mi bebé? ;Se inducira el parto?

*  Cbmo sabra si la preeclampsia esta empeorando?

* Hay algo que pueda hacer para ayudarme a mi mismo?

Estas son algunas preguntas que tal vez quieras hacerle a tu médico antes de tu préximo
embarazo, si has tenido preeclampsia antes.

*  Cudles son las probabilidades de volver a tener preeclampsia?

+ Hay algo que pueda hacer para evitar que aparezca?

* Hay alguna prueba que pueda hacerme para detectar problemas médicos que me hagan
mas propensa a tener preeclampsia nuevamente?

* Qué tipo de atencion necesitaré en mi proximo embarazo?
+ Como sabra si voy a tener preeclampsia de nuevo?

+ Tuve que someterme a una operacion para dar a luz a mi ultimo bebé. ;Tendré que
volver a tener una? (Esta operacion se llama cesarea).
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