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Cáncer testicular: preguntas para
hacerle al médico
Si te han diagnosticado cáncer testicular, es posible que tengas muchas
preguntas. Estas son algunas preguntas que tal vez quieras llevar contigo a tu cita
y hablar con tu médico o especialista:

• Qué es el cáncer testicular?
• Por qué tengo este cáncer? ¿Es hereditario?
• Estás seguro de que es cáncer? ¿Necesito más pruebas?
• Qué tan avanzado está mi cáncer? ¿En qué etapa se encuentra?
• Qué tipo de células cancerosas hay en el tumor? ¿Afectará esto el tratamiento que

necesito?
• Necesitaré una operación para extirpar el testículo afectado?
• Qué sucederá durante la operación?
• Si me extirpan el testículo afectado, ¿podré tener un implante para reemplazarlo? ¿Se

sentirá igual que un testículo real?
• Existe la posibilidad de que necesite que me extirpen ambos testículos?
• Necesitaré cirugía en alguna otra parte de mi cuerpo? Por ejemplo, ¿me extirparán los

ganglios linfáticos?
• Cuánto tiempo tendré que pasar en el hospital?
• Cuánto tiempo tardaré en recuperarme de la operación? ¿Puedo volver a la vida normal

de inmediato?
• Necesitaré quimioterapia o radioterapia después de mi cirugía?
• Tendré que quedarme en el hospital para recibir quimioterapia o radioterapia? ¿O puedo

irme a casa después de cada sesión?
• La cirugía afectará mi vida sexual? ¿Qué pasa con otros tratamientos?
• Mi tratamiento afectará si puedo tener hijos?
• Puedo congelar mi esperma antes de comenzar el tratamiento?
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• Podría el cáncer reaparecer en el otro testículo o en otra parte del cuerpo?
• Debo examinar el testículo que me queda con regularidad en caso de que el cáncer

vuelva a aparecer allí? Si es así, ¿cómo debo hacerlo y con qué frecuencia?
• Tendré que hacerme seguimientos regulares?
• Hay algún otro lugar al que pueda acudir en busca de ayuda?
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